PROTOCO Lo p /-l;:. RESERVA NATURAL
DE VISITANTES &9 EL VERGEL

RECOMENDACIONES GENERALES:

1 Ropa adecuada: pantalones largos, camisetas de manga larga,
sombreros o gorras y calzado resistente.

Protector solar: llevar protector solar de amplio espectro con un
factor de proteccion solar (FPS) adecuado para proteger su piel de los
rayos UV. Aplicarlo regularmente durante su visita.

Repelente de insectos: el uso de repelente de insectos para evitar
picaduras y posibles enfermedades transmitidas por ellos.

Agua potable: llevar consigo botellas de agua y abastecerse de agua
potable antes de comenzar los recorridos por los senderos.
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SENDERISMO RESPONSABLE:

1 Seguir los senderos designados y no salirse de ellos para evitar danar
la vegetacion y perturbar la fauna.

No encender fuegos en areas no designadas.

Observar la vida silvestre desde una distancia segura y sin
interferir en su comportamiento natural.

Mantener limpio, no tirar basura en el suelo.
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