REGLAMENTO Y 3 l RESERVA NATURAL
PISTA DE OBSTACULOS L VERGEE

El objetivo de la pista de obstaculos en la reserva natural es proporcionar un
desafio atlético y divertido para los participantes promoviendo la actividad fisica
y la conexiéon con la naturaleza.

L REGLAS: J

Se proporcionaran instrucciones claras antes de cada actividad, y se debe
seguir el protocolo de seguridad establecido.

No se permite el acceso a la pista de obstaculos sin la presencia de algun
encargado de la reserva.

® No se permiten ninos menores a 12 anos.

® Para ninos pequenos se recomienda la supervision de un adulto.

La carrera no es recomendada para personas que tengan alguna condicion

[ ] T .
meédica especifica.

. Todos los participantes deben usar equipo de proteccion adecuado, como
cascos, rodilleras y guantes, segun sea necesario para cada actividad.

e O deben seguir las indicaciones del personal de seguridad o similares en
todo momento.

. Cualquier participante que no cumpla con las normas de seguridad puede
ser retirado de la pista de obstaculos.
Se espera que todos los participantes mantengan un comportamiento

. deportivo y respetuoso en todo momento, tanto con los otros participantes

como con el entorno natural.

° Los participantes deben evitar causar dano a la flora y fauna de la reserva
natural y deben seguir las indicaciones para el cuidado del medio ambiente.



CARTA DE EXONERACION

RESERVA NATURAL

DE RESPONSABILIDADES 129 EL VERGEL
Y CONSENTIMIENTO

Yo,

,con domicilio en

en representacion de mi mismo y/o de los padres o tutores legales (de los participantes menores de edad),
deseo participar en la actividad de pista de obstaculos organizada por la Reserva Natural El Vergel que se

llevard a cabo en la misma reserva ubicada en San Rafael Pie de La Cuesta el dia / /

Entiendo que esta actividad implica participar en actividades que pueden significar un riesgo, que
incluyen, entre otras, el paso de la cuerda floja, el paso del mono y otras actividades similares. Estoy
consciente de que, a pesar de que se tomaran todas las precauciones y se proporcionaran equipos de

seguridad adecuados, existe el riesgo de lesiones o dano fisico.

Al firmar esta carta, reconozco y acepto los riesgos asociados con la participacion en esta actividad y eximo
de toda responsabilidad a la Reserva Natural El Vergel, sus empleados, voluntarios y cualquier otra persona
o entidad asociada con la organizacion por cualquier lesion, dafo o pérdida que yo o los participantes

menores de edad puedan sufrir como resultado de mi participacion en esta actividad.

Ademas, me comprometo a seguir todas las instrucciones y normas de seguridad proporcionadas y a
utilizar el equipo de proteccidn adecuado en todo momento, entiendo que esta exoneracidon de

responsabilidades es un acuerdo legalmente vinculante y lo firmo de manera voluntaria y consciente.

Firma del Participante (o del Padre/Tutor Legal en caso de participantes menores de edad):

Nombre del Participante (en caso de ser menor de edad):

FECHA: / /



